
 

Curso Oficial Anual de la Asociación Argentina de Traumatología del Deporte 

PARANÁ ‐ 14 y 15 de Mayo de 2010 
Hotel Paraná Plaza Jardín ‐ Salón Auditorio (Calle 9 de julio Nº 60 ‐ Paraná) 

 
 
Viernes 14 de Mayo 
 
08:00 – 09:00 hs.  Inscripciones 
 
09:00 – 10:30 hs.  Generalidades de la Traumatología del Deporte 
 
09:00 – 09:20 hs. Rol del médico de un equipo. Experiencia en Selecciones Nacionales Sub 20 de 
Fútbol – Dr. Daniel Martínez 
09:20 – 09:40 hs. Rol del kinesiólogo de un equipo – Lic. Jorge Fernández 
09:40 – 10:00 hs. Certificación y acreditación profesional básica. Examen médico de pre‐ 
participación: concepto e importancia del mismo. Experiencia en el Rugby – Dr. Matías Roby 
10:00 – 10:20 hs.  Experiencia en Selecciones Nacionales de Vóley – Dr. Arnoldo Albero 
10:20 – 10:30 hs.  Discusión 
 
10:30 – 10:50 hs. Coffee Break 
 
10:50 – 12:00 hs. Generalidades de la Traumatología del Deporte 
 
10:50 – 11:10 hs. Traumatismo de cráneo. Manejo del traumatizado en el campo de juego ‐ Dr. 
Cristian Taleb    
11:10 – 11:30 hs. RCP ‐ Dr. Néstor Lódolo    
11:30 – 11:50 hs. Certificado de aptitud física ‐ Dr. Daniel Martínez 
11:50 – 12:00 hs. Discusión 
 
12:00 – 15:00 hs. Almuerzo 
 
15:00 – 16:30 hs. Lesiones Musculares 
15:00 – 15:20 hs. Diagnóstico clínico y tratamiento de las lesiones musculares ‐ Dr. Daniel Martínez 
15:20 – 15:40 hs. Diagnóstico por imágenes ‐ Dr. Alejandro Rolón 
15:40 – 16:00 hs. Actualidad en los tratamientos de las lesiones musculares: aplicación de factores de 
crecimiento (PRP) ‐ Dr. Alejandro Rolón 



16:00 – 16:20 hs. Tratamiento fisiokinésico de las lesiones musculares ‐ Lic. Jorge Fernández 
16:20 – 16:30 hs. Discusión 
 
16:30 – 16:50 hs. Coffee Break 
 
16:50 – 18:40 hs. Tendinopatías 
 
16:50 – 17:10 hs. Fisiopatologías de las tendinopatías ‐ Dr. Matías Roby 
17:10 – 17:30 hs. Tendinopatía de rodilla y rodilla del saltador ‐ Dr. Albero Arnoldo 
17:30 – 17:50 hs. Tendinitis y rotura del tendón de Aquiles ‐ Dr. Matías Roby 
17:50 – 18:10 hs. Diagnóstico por imágenes ‐ Dr. Alejandro Rolón 
18:10 – 18:30 hs. Tratamiento kinésico ‐ Lic. Jorge Fernández  
18:30 – 18:40 hs. Discusión 
 
 
Sábado 15 de Mayo 
 
09:00 – 10:20 hs. Tendinopatías 
 
09:00 – 09:20 hs. Inguinopubialgia: fisiopatología, diagnóstico y tratamiento – Diagnósticos 
diferenciales ‐ Dr. Arnoldo Albero 
09:20 – 09:40 hs. Diagnostico por imágenes ‐ Dr. Alejandro Rolón 
09:40 – 10:00 hs. Tratamiento kinésico de las inguinopubialgias ‐ Lic. Jorge Fernández 
10:00 – 10:20 hs. Discusión 
 
10:20 – 10:40 hs. Coffee Break 
 
10:40 – 12:30 hs. Rodilla 
 
10:40 – 11:00 hs. Semiología de la rodilla ‐ Dr. Alejandro Albero 
11:00 – 11:20 hs. Rodilla traumática aguda ‐ Dr. Matías Roby 
11:20 – 11:40 hs. Diagnóstico por imágenes de rodilla ‐ Dr. Alejandro Rolón 
11:40 – 12:00 hs. Dolor Interno de rodilla excepto menisco y ligamento ‐ Dr. Arnoldo Albero 
12:00 – 12:20 hs. Dolor anterior de rodilla ‐ Dr. Matías Roby 
12:20 – 12:30 hs. Discusión 


